
 

 

                                                                                                        

  Réf : APN /P.6/25-26 

                                                                                                          Le 9 janvier 2026 

Le Supérieur 

 

« L’amour ne peut demeurer oisif, il faut secourir le malade et l’assister autant qu’on peut dans ses 
nécessités et ses misères, et tâcher de l’en délivrer. »  (Saint Vincent de Paul) 

Mesdames, Messieurs, 

1 – Prévention contre le H3N2 

Comme vous le savez, une épidémie du virus grippal H3N2 s’est installée dans le pays depuis 
quelque temps, aussi sommes-nous invités à tenter de la circonscrire dans la mesure du possible, 
et pour ce faire je vous prie de suivre les consignes ci-dessous pour lutter contre sa propagation :   

Surveillance accrue des symptômes chez l’enfant : Fièvre (autour de 38°), toux persistante, 
rhinorrhée (le nez qui coule), picotements dans la gorge, fatigue, diarrhée ou vomissements, 
douleurs musculaires ou maux de tête.  

Conduite à tenir : En cas d’apparition de l’un ou de plusieurs de ces symptômes, prière de garder 
l’enfant à la maison, de consulter un médecin, d’en informer la direction du cycle de l’enfant et de 
veiller à son repos et à sa bonne hydratation. 

Prière de garder l’enfant à la maison un jour après la disparition totale de la fièvre. Faut-il rappeler 
que le port du masque est conseillé ? 

Des recommandations de prévention sont communiquées aux élèves dans l’enceinte du Collège. 

2 – Compétitions sportives 

Le championnat de Futsal disputé durant les vacances scolaires a permis à l’équipe féminine du 
cycle Lycée d’obtenir la 2ème place au classement général, alors que les deux équipes masculines 
de ce même cycle ont remporté la victoire. 

Il est réconfortant de voir des élèves briller non seulement sur le plan intellectuel mais aussi sur les 
plans artistique et sportif. Je remercie ces jeunes filles et ces jeunes hommes de porter haut les 
couleurs du Collège qui sont d’ailleurs les leurs. 

RAPPEL 

La préinscription des nouveaux élèves en Petite Section pour la rentrée 2026-27 court du 7 
janvier courant au 27 février 2026 en fin de journée scolaire. 

Je vous prie d’agréer, Mesdames, Messieurs, l’expression de mon religieux dévouement. 

                                                                                                                          Antoine-Pierre NAKAD cm 



 

 

        

26-25/ 6- ب  / ن ب  أ :   الرقم          

6202/ 9/1:  التاريخ          

 الأب الرّئيس  

     

تلبية    " في  استطاعـتنا  قدر  ونساندهم  المرضى  نساعـد  أن  علينا  الأيدي؛  مكتوف  يبقى  أن  للحبِّّ  يمكن  لا 

 )القدّيس منصور دي بول(  احتياجاتهم وتخفيف معاناتهم ونسعى جاهدين لإنقاذهم منها." 

 سيّداتي وسادتي، 

 H3N2 الوقاية من فيروس  -1

فيروس   وباء  ينتشر  تعـلمون،  محاولة   H3N2 إنفلونزاكما  عـلى  نحثُّكم  لذا،  فترة.  منذ  البلاد  في 

 :احتوائه قدر الإمكان، ولهذا الغـرض، أرجو منكم اتبّاع التعّـليمات التاّلية لمكافحة انتشاره

)حوالي   الحرارة  درجة  ارتفاع  مكثفّ:  بشكل  الأطفال  أعـراض  سعال    ٣٨مراقبة  مئوية(،  درجة 

 . مستمرّ، سيلان الأنف، حكّة في الحلق، إرهاق، إسهال أو قيء، آلام في العـضلات أو صداع 

الإجراء المطلوب: في حال ظهور عـرض واحد أو أكثر من هذه الأعـراض، يرجى إبقاء الطّفل في  

المنزل، واستشارة الطّبيب، وإبلاغ إدارة المدرسة، والتأّكّد من حصول الطّفل عـلى الرّاحة وشرب كميّات  

 . كافية من السّوائل 

يرجى إبقاء الطّفل في المنزل ليوم واحد بعـد انخفاض درجة حرارته تمامًا. من المهمّ التذّكير بأنّ  

 . ارتداء الكمامة مُوصًى به

 تقُدَّم التوّصيات الوقائيّة للطّلاب. سة  في حرم المدر

 المسابقات الرياضيّة:  -2

المدرسيّة حصول فريق الفتيات من المرحلة  شهدت بطولة كرة الصّالات التي أقُيمت خلال العـطلة  

 الثاّنوية عـلى المركز الثاّني، كما فاز فريقا الذكّور من المرحلة نفسها. 

من دواعي سروري أن أرى الطّلّاب يتفوّقـون ليس فقط فكريًّا، ولكن أيضًا فنيًّا ورياضيًّا. أتقدّم بالشّكر  

 لهؤلاء الشّابات والشّباب على تمثيلهم المشرّف للمدرسة، التي هي في النهّاية مدرستهم. 

 تذكير 

وضة ) ( للعامّ الدّراسي Petite Sectionيبدأ التسّجيل المُسبق للطّلّّب الجدد الملتحقين بقسم الرَّ

 . يّ ، في نهاية النّهار المدرس٢٠٢٦شباط  ٢٧كانون الثاّني الجاري إلى   ٧من  ٢٠٢٧- ٢٠٢٦

 

بّ!.  والسّادة، خالص تحياّتي تقبلّوا، أيهّا السّيّدات         بالرَّ

 بيار نكـد اللعازري  – انطوان                                          


